
 

Je fais ma route, tu fais la tienne. 

Je ne suis pas en ce monde pour répondre à tes attentes 

Et tu n'es pas en ce monde pour répondre aux miennes. 

Tu es toi, je suis moi... 

 

Notre rencontre dépend de nous. 

Nous pouvons nous ouvrir, moi par toi, et toi par moi. 

Alors, mutuellement, nous créons notre univers, 

Étonnés,  

Où être et réaliser, comprendre et aimer 

Soient possibles 

Par nos actes ... et nos silences. 

 

Si, par chance, nous nous rencontrons, 

Alors, c'est merveilleux ! 

... Sinon, nous n'y pouvons rien ! 

 

Robert STAHL 

à partir d'un texte de Fritz PERLS 

et d'Alexandre LHOTELLIER en réponse à Fritz PERLS 


